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هناماس روبع زمر رييغت هوحن و سرادم ماگمه هناماس هب دورو زمر تفايرد لحارم حرش ،ماگمه زمر تايئزج یمامت حرش هب ، هلاقم نيا رد

تسا هدش هتخادرپ سرادم ماگمه
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تروص هب زمر نيا .دننک تفايرد ار یدورو زمر هسردم ريدم قيرط زا دنناوت یم ناربراک ،سرادم ماگمه هناماس تامدخ زا هدافتسا روظنم هب

ناربراک همه طسوت زين روبع زمر رييغت .دهدیم ناربراک هب یليصحت لاس لوط رد ار هناماس فلتخم تاناکما هب یسرتسد هزاجا و هدوب ماگمه

تسا ريذپناکما هناماس رد ”ناربراک تيريدم“ شخب قيرط زا .



.دنهد ماجنا ار دوخ یليصحت روما زا یرايسب نآ قيرط زا دنناوتب اتدهدیم هئارا نازومآ شناد هب یصخش لاتروپ کي سرادم ماگمه هناماس

ماگمه تياس تامدخ رياس و یملع یاهدايپملا و ناشوهزيت سرادم یاهنومزآ ،یتلود هنومن سرادم یاهنومزآ رد مان تبث لماش تاناکما نيا

دوشیم .

شناد رايتخا رد هسردم ريدم طسوت ماگمه زمر .دراد روبع زمر هب زاين ماگمه هناماس هب دورو یارب زومآ شناد ره هک ديشاب هتشاد رظن رد

نآ تفايرد شور زا اي دنشاب هتشادن زمر زا هدافتسا هب یزاين تسا نکمم فلتخم ليلاد هب نازومآ شناد یخرب ،لاح نيا اب .دريگیم رارق نازومآ

دننک شومارف ار نآ ريدم زا تفايرد زا سپ اي و دنشاب هتشادن یهاگآ .

همادا رد .دنهد رييغت ار دوخ روبع زمر ،سرادم ماگمه هناماس هب دورو زمر تفايرد زا سپ هک دنراد ليامت نازومآ شناد زا یخرب ،نياربانب

دش دهاوخ هتخادرپ سرادم ماگمه هناماس رد روبع زمر رييغت و ماگمه هناماس هب دورو زمر تفايرد لحارم حرش هب،هلاقم نيا .

سرادم رد ماگمه زمر تفايرد شور

لنپ هب یسرتسد ناکما ،زمر نيا نودب .دننک تفايرد ار دوخ هب طوبرمزمر دياب نازومآشناد ،ماگمههناماس عونتم تاناکما زا هدافتسا یارب

مان .دنتسه هناماس نيا زا هدافتسا تهج ماگمه زمر تفايرد یارب یشور لابند هب نازومآشناد زا یرايسب ،ليلد نيمه هب .درادن دوجو یربراک

یتحار هب امش و تسا هداس رايسب زمر نيا تفايرد شور ،لاح نيا اب .درادن یلکشم شخب نيا رد و تسوا یلم دک لداعم زومآشناد ره یربراک

وا زا و هدرک هعجارم دوخهسردم ريدم هب تسا یفاک ،روظنم نيا یارب .دينک تفايرد دوخ باسح یارب ار تياس ماگمه زمر ديناوتیم

دهاوخ هئارا وا هب ار زمر یهاتوک نامز تدم رد ريدم ،زومآشناد طسوت تساوخرد هئارا زا سپ .ديشاب هتشاد ار ماگمه زمر تفايرد تساوخرد

درک .

یارب نازومآشناد همه ،نياربانب .دنراد یسرتسد نآ هب ميقتسم تروص هب سرادم ناريدم اهنت هک تسا هدش یحارط یا هنوگ هب ماگمه هناماس

یط ار هلحرم دنچ ،نازومآشناد هب ماگمه روبع زمر هئارا یارب ريدم .دننک هعجارم دوخ ريدم هب دياب ماگمه هناماس رد روبع زمر تفايرد

فيرعت زا سپ .دنک فيرعت ار زومآشناد شقن و هدش دراو هناماس هب دياب ريدم ،عقاو رد .دهدیم هئارا وا هب ار نآ ،زمرتفايرد زا سپ و هدرک

و )یلم دک( دوخ یربراک مان زا هدافتسا اب دناوتیم زومآشناد ،همادا رد .دوشیم نييعت وا یارب یروبع زمر ،ماگمه هناماس رد زومآشناد شقن

زمر دنناوتیم نازومآشناد ،نينچمه .دوش هناماس نيا رد دوخ یربراک باسح دراو ،تسا هدش هداد وا هب هسردم ريدم طسوت هک یروبع زمر

دننک باختنا دوخ یربراک باسح یارب هاوخلد زمر کي و هداد رييغت ار دوخ ماگمه روبع .

ماگمه تياس :ديناوخب رت شيب  hamgam.medu.ir

متفه هياپ ناشوهزيت ماگمه زمر تفايرد شور

،دياهدرک شومارف ار ماگمه زمر هک یتروص رد .تسا هداس رايسب متفه هياپ نازومآشناد یارب ناشوهزيت هناماس رد ماگمه زمر یبايزاب دنور

دينک تفايرد ار دوخ ديدج زمر ،ريز لحارم ماجنا اب ديناوتیم :

https://moshaverin.org/schools/hamgam-medu-ir
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متفه هياپ ناشوهزيت مان تبث هناماس تياسبو یناشن ،ادتبا رد .١  (hoosh.medu.ir) اب هک یکنيل یور ربو دينک وجتسج دوخ رگرورم رد ار

ناشوهزيت سرادم هناماس“ ناونع  – hoosh.medu.ir – ديوش هناماس دراو و دينک کيلک ،دوشیم هداد شيامن ”شرورپ و شزومآ ترازو .

دينک باختنا ار ،تسا هدش صخشم یبآ گنر اب هک ”منادیمن ار دورو زمر“ هنيزگ ،هناماس یدورو هحفص رد .٢ .

هارمه نفلت هرامش و همانسانش هرامش ،یلم دک دننام یتاعلاطا ،هرجنپ نيا رد .دش دهاوخ رهاظ ديدج هرجنپ کي ،هنيزگ نيا باختنا زا سپ .٣

دينک کيلک ”دييات“ هنيزگ یور سپس .دينک دراو تقد اب ار دوخ .

دش دهاوخ لاسرا ناتليابوم هرامش هب ديدج زمر کي و دوشیم یبايزاب امش ماگمه زمر ،لحارم نيا ماجنا اب .۴ .



ديهد ماجنا ار دوخ یسيونمان و هدش متفه هياپ ناشوهزيت مان تبث هناماس دراو ،ديدج ماگمه زمر زا هدافتسا اب ديناوتیم لااح .

یم ،زمر یبايزاب هب زاين عقاوم رد ات دينک یرادهگن هنامرحم و نما یياج رد و ديشاب هتشاد داي هب ار دوخ ماگمه زمر هراومه دوشیم هيصوت

ديهد ماجنا ار نات یسيون مان و هدش دراو متفه هياپ ناشوهزيت مان تث هناماس هب ديدج زمر نيا زا هدافتسا اب ديناوت .

مهد هياپ ناشوهزيت نومزآ ردمان تبث یارب ديدج ماگمه روبع زمر تفايرد

تبث هب ليامت هک ینازومآشناد یارب لااح اما .دش هئارا متفه هياپ ناشوهزيت ماگمه روبع زمر ددجم تفايرد هرابرد یياهیيامنهار ،یلبق شخب رد

.دنوشن ورهبور یلکشم اب زين نانآ ات ميهدیم حيضوت ار ماگمه روبع زمر ددجم تفايرد هوحن ،دنراد ار مهد هياپ ناشوهزيت نومزآ رد مان

لابند ار ريز لحارم ،راکنيا ماجنا یارب .تسا متفه هياپ ناشوهزيت ديدج زمر تفايرد هب هيبش یدودح ات راک نيا یارب زايندروم لحارم دنچره

دينک .

١ تروص هب هک هطوبرم تياسبو سردآ ادتبا  azmoon.medu.ir اب هک لوا تياس ،جياتن نيب زا سپس .دينک وجتسج دوخ رگرورم رد ار تسا

ناونع  “azmoon – دينک باختنا ار دوشیم هداد شيامن ”شرورپ و شزومآ ترازو .



٢ دينک باختنا ار تسا هدش صخشم ”مهدهياپداپمس“ ناونع اب هک مود هنيزگ ،هحفص رد دوجوم هنيزگ ود نيب سپس .

٣ دياهدرک ماگمه زمر تفايرد هب مادقاً لابق هک یتروص رد .دينکیم هدهاشم ار دورو شخب و ديوشیم دراو تياس نيا یلصا هحفص هب ،همادا رد

دينک کيلک ”منادیمن ار دورو زمر“ هنيزگ یور رب شخب نيا رد ،دياهدرک شومارف ار نآ اما .

۴ رب سپس .دينک دراو ار دوخ ليابوم هرامش و همانسانش هرامش ،یلم دک دياب ،هرجنپ نيا رد .دوشیم هداد شيامن امش یارب یاهرجنپ ،تياهنرد

دوش لاسرا امش هارمه نفلت یور رب ديدج روبع زمر ات دينک کيلک ”دييات“ هنيزگ یور .



،یدورو نومزآ رد مان تبثو تياس نيا هب دورو یارب و دينک یبايزاب ار دوخ مهد هياپ ناشوهزيت ماگمه زمر ديناوتیم ،هداس لحارم نيا ماجنا اب

دينک هدافتسا یربراک مان هارمه هب ناتديدج زمر زا .

سرادم یيارجا رداک و ناملعم یارب ديدج ماگمه روبع زمر تفايرد

یتحار هب زين سرادم یيارجا رداک و ناملعم ،رضاح لاح رد اما .دش هداد حيضوت نازومآشناد یارب ماگمه زمر تفايرد شور ،یلبق شخب رد

نتم یادتبا رد هک روطنامه .دنيامن یرادربهرهب هناماس نيلانآ تامدخ زا و دننک تفايرد ار دوخ ماگمه زمر ،هسردم ريدم هب هعجارماب دنناوتیم

نيا زا هدافتسایياناوت زين دارفا نيا ،نياربانب .دنکیم مهارف سرادم رداک رياس و ناملعم یارب ار یفلتخم تامدخ ماگمه هناماس ،دش هراشا

دراو دنناوتیمن سرادم یيارجا رداک و ناملعم ،ماگمه روبع زمر تفايرد زا لبق اما .دنراد دوخ زاين دروم تامدخ تفايرد یارب ار هناماس

ناملعم یارب ماگمه زمر تفايرد شور شخب نيا رد ،ليلد نيمه هب .دننک هدافتسا نآ تامدخ زا و دنوش هناماس نيا رد دوخ یربراک باسح

دوشیم هداد حيضوت .

دنناوتیمن دارفا نيا هک ینعم نيا هب .تسا نازومآشناد شور هيبش یدايز دح ات سرادم یيارجا رداک و ناملعم یارب ماگمه زمر تفايرد شور

ريدم اريز .دننک تفايرد وا زا ار ماگمه روبع زمر و هدرک هعجارم هسردم ريدم هب دياب اهنآ .دننک اديپ یسرتسد هناماس هب ميقتسم تروص هب

ريدم،زمرتفايردتساوخردهئاراوريدمهبناملعمهعجارمزاسپ .درادارهناماسنياهبميقتسمدوروزوجمهکتسایصخشاهنتهسردم

دناوتیم ديدج شقن نيا ،هسردم رد هدنهدتساوخرد هفيظو تمس هب هتسب .دنکیم فيرعت ديدج یشقن اهنآ یارب و دوشیم ماگمه هناماس دراو

هدافتسا اب دناوتیم سپ نآ زا و دوشیم ماگمه زمر تفايرد هب قفوم هدنهدتساوخرد درف ،لاح ره هب .دشاب یيارجا رداک رياس و ناملعم لماش

لماش زين ناملعم یاربماگمهزمر تفايرد شور ،نياربانب .دنک هدافتسا نآ زا و هدش ماگمه هناماس دراو ماگمه روبع زمر و یربراک مان زا

تسا هسردم ريدم هب یروضح هعجارم .

یقوقح شيف ماگمه زمر تفايرد

یسرتسد یارب ماگمه زمر ،هناماس نيا رد .تسا ناملعم یقوقح شيف یارب ماگمه روبعزمر تفايرد ناکما ،ماگمه هناماس مهم تامدخ زا یکي

هوحن ،اجنيا رد .تسا ناملعم هب اهزمر نيا هئارا و تفايردلوئسم هسردم ريدم .دوشیم هئارا ناملعم و نازومآشناد یارب فلتخم تامدخ هب

ار ناملعم یقوقح شيف زمر تفايرد تيلوئسم هسردم ريدم ناونع هب امش رگا .داد ميهاوخ حيضوت امش یارب قيقد تروص هب ار دنيآرف نيا ماجنا



ديهد ماجنا ار دنيارف نيا ديناوتیم یتحار هب ،ديراد .

�� ديربب شيپ بيترت هب ار ريز لحارم ،ماگمه هناماس رد ناملعم یقوقح شيف ماگمه زمر تفايرد یارب :

ار ماگمه هناماس سردآ ادتبا .1  (hamgam.medu.ir) هب دوخ روبع زمر و یربراک مان ندرک دراو اب و دينک وجتسج دوخ رگرورم رد

ديوش دراو تياس .

دوجو نآ رد ماگمه زمر رييغت و تفايرد ناکما هک درک ديهاوخ هدهاشم ار یاهحفص ،ماگمه هناماس رد دوخ یربراک باسح هب دورو زا دعب .2

دينک کيلک ”ناربراک تيريدم“ هنيزگ یور رب ،ناملعم یقوقح شيف زمر تفايرد یارب .دراد .

مان ادتبا تسا زاين ،ناملعم یقوقح شيف زمر تفايرد یارب .درک ديهاوخ هدهاشم ار رگيد هنيزگ دنچ ،ناربراک تيريدم هنيزگ باختنا زا سپ .3

ملعم مان تبث دنيآرف و دينک کيلک ”ديدج ربراک“ هنيزگ یور رب ،تسا هدشن تبث هناماس رد یملعم مان نونکات رگا .دشاب هدش فيرعت هناماس رد اهنآ

ديهد ماجنا ار .

دراو ،دوشیم هداد شيامن امش یارب هک یرداک رد ار شا یلم دک دياب ادتبا ،نآ یارب یقوقح شيف ماگمه زمر تفايرد و ملعم مان فيرعت یارب .4



دينک .

و دينک باختنا ”ملعم“ دوجوم یاهشقن نايم زا اروا شقن سپس .دوشیم هداد شيامن ملعم یگداوناخ مان و مان ،یلم دک ندرک دراو زا سپ .5

ناياپ خيرات و تسا رهم هام لواً لاومعم مکح رودص خيرات هک ديشاب هتشاد رظن رد .دينکدراو زين ار ملعم مکح ناياپ خيرات و مکح رودص خيرات

باختنا ار ”هريخذ“ هنيزگ ،تاعلاطا نيا ليمکت اب سپس .دشاب یم تشهبيدرا 31 و رويرهش 31 بيترت هب یتلودريغ و یتلود سرادم یارب مکح

دينک .

ماگمه زمر تفايرد یارب .ديدرگیم زاب ناربراک تيريدم هحفص هب امش و دش دهاوخ فيرعت هناماس رد ملعم ،قوف لحارم ماجنا زا سپ .6

دينک هدافتسا ”یهورگ زمر تفايرد“ تمسق زا ،ناملعم .



ناملعم یماسا ات دينک کيلک ”وجتسج“ هنيزگ یور رب و دينک باختنا ار ”نيملعم“ هنيزگ ،”یربراک عون باختنا“ رداک رد ،دعب هلحرم رد .7

دنوش هداد شيامن هناماس رد هدش فيرعت .

رانک رد یلاخ عبرم کي ،لودج تسار تمس رد .دنوشیم هداد شيامن ،دناهدش فيرعت متسيس رد ريدم طسوت هک یناملعم مامت یماسا سپس .8

نينچ مه .ديهد ماجنا وا یارب ار ماگمه روبع زمر تفايرد دنيآرف ديناوتیم ،ملعم ره مان رانک عبرم کيت نداد رارق اب .دراد دوجو ملعم ره مسا

اه نآ همه یارب یهورگ زمر تفايرد و هدش باختنا مه اب ناملعم همه ،ديراذگب ار لودج یلااب نوتس رد دوجوم عبرم کيت هک یتروص رد

دينزب ار تسا هتفرگ رارق یماسا لودج یلااب رد هک »زمر رييغت« گنر زبس هنيزگ ،هطوبرم کيت نداد رارق زا دعب .دريگ یم ماجنا .



نونکا .دريگ یم ماجنا نامز مه تروص هب اه ملعم همه اي رظن دروم ملعم یارب تيقفوم اب یقوقح شيف ماگمه زمر تفايرد ،راک نيا ماجنا اب .9

ديهد رارق شدوخ رايتخا رد ار ملعم ره هب طوبرم زمر و هدرک تشادداي ار اهزمر نيا تسا یفاک .

ماگمه زمر رييغت هوحن هب مه همادا رد .ميداد حيضوت ار ريدم طسوت ناملعم یقوقح شيف یارب ماگمه هناماس زمرتفايرد هوحن تمسق نيا رد

ديشابن ور هب ور یلکشم اب رما نيا تهج ات ميزادرپ یم .

؟ميهد رييغت ار دوخ ماگمه زمر ميناوتیم هنوگچ

اما دنراد ار ناشوهزيت نومزآ رد مان تبث دصق هک ینازومآشناد یارب ماگمه روبع زمر ددجم تفايرد یارب یياهراکهار ،لبق یاهتمسق رد

.دنراد دوخ روبع زمر رييغت هب ليامت ماگمه تياس ناربراک زا یرايسب ،عوضوم نيا رب هولاع اما .دش هداد حيضوت ،دناهدرک شومارف ار زمر

هک یتروص رد .دشاب راوشد نآ ظفح و دشاب هديچيپ تسا نکمم ،دوشیم هداد صاصتخا ناربراک هب ريدم طسوت هک یاهيلوا روبع زمر اريز

یارب هتبلا .دنهد ماجنا ار تايلمع نيا دنناوتیم ،دنراد دوخ ماگمه روبع زمر رييغت هب ليامت هناماس نيا ناربراک رياس و ناملعم ،نازومآشناد

روبعزمررييغت .ديوشدراوهناماسنيارددوخیربراکلنپهبديناوتباتديشابهتشاددايهباردوخیميدقروبعزمر،ماگمهروبعزمررييغت

زمر رييغت تهج یتاحيضوت همادا رد ،ناربراک زا یرايسب یارب عوضوم نيا تيمها ليلد هب .تسا ريذپناکما یربراک باسح لخاد زا ماگمه

دينک لابند ار ريز لحارم ،تايلمع نيا ماجنا یارب .تسا هدش هئارا امش یارب ماگمه .

هب دورو زا سپ .ديتسه دوخ یلبق روبع زمر و یربراک مان دنمزاين راک نيا یارب .ديوش دراو ماگمه هناماس رد دوخ یربراک باسح هب ادتبا . 1

تمس هب یيونم ات دينک کيلک شخب نيا یور .دينکیم هدهاشم ار دوخ مان هحفص یلااب و پچ تمس شخب رد ،هناماس نيا رد دوخ یربراک لنپ

دينک باختنا ار ’روبع هملک رييغت‘ ناونع اب ونم نيا رد هنيزگ نيلوا سپس .دوش هداد شيامن نيياپ .

زمر و لوا رداک رد ار یميدق روبع زمر .دينک دراو ار ديدج روبع زمر و یلبق روبع زمر دياب ،هلحرم نيا رد .دوشیم رهاظ ديدج یاهرجنپ . 2

زا و دشاب رتکاراک 8 لماش دياب لقادح یباختنا زمر هکدشابناتساوح .دينک دييات ار نآ سپس و دينک دراو یدعب رداک ردار هاوخلد ديدج روبع

’هريخذ‘ هنيزگ یور ،ديدرک دراو تقد اب ار زمر ود ره هک یتقو .دشاب هدش ليکشت صاخ یاهرتکاراک و دادعا ،کچوک فورح ،گرزب فورح

دينک کيلک هرجنپ نيياپ رد .



ار ’تفاي رييغت تيقفوم اب امش روبع هملک‘ مايپ دوخ یربراک هحفص نيياپ تمسق رد و درک دهاوخ رييغت امش ماگمه زمر ،لحارم نيا ماجنا اب . 3

ديد ديهاوخ .

دينک باختنا هناماس نيا هب دورو یارب ار یديدج و هاوخلد روبع زمر و هداد رييغت ار دوخ ماگمه زمر ديناوتیم ،هداس هلحرم دنچنيا ماجنا اب .

ناشوهزيت ماگمه زمر یبايزاب و یشومارف

تسا نکمم .دهدیم هئارا نازومآشناد هب هک تسا ناشوهزيت یدورو یاهنومزآ رد مان تبث ،ماگمه تياس دنمشزرا تامدخ زا یکي

نازومآشناد زا یخرب ،ليلدنيمه هب .دنهد ماجنا ار هطوبرم یاهنومزآ رد مان تبث دنناوتن ،ماگمه زمر یشومارف اب ندش وربور اب نازومآشناد

یتحار هب و نيلانآ تروص هب ناشوهزيت ماگمه زمر یبايزاب دنيارف اريز ،تسين ینارگن هب یزاين اما .دنتسه دوخ ماگمه زمر یبايزاب نارگن

هب ار زمر نيا یبايزاب لحارم ،همادا رد .دينک تفايرد ار دوخ ديدج زمر ديناوتیم ،ريدم هب یروضح هعجارم هب زاين نودب امش .تسا ريذپناکما

دينک یبايزاب ار نآ ديناوتبیتحار هب ،ماگمه زمر یشومارف تروص رد ات مياهداد حيضوت لماک روط .



متفه هياپ دورو نازومآشناد یارب ناشوهزيت ماگمه زمر یبايزاب

فلتخم هناماس ود زا ناشوهزيت یاهنومزآ رد مان تبث یارب ،دنراد ار ناشوهزيت سرادم رد ليصحت و متفه هياپ هب دورو دصق هک ینازومآشناد

رد .دنوش هناماس دراوديدج زمر زا هدافتسا اب و دننک یبايزاب ار دوخ روبع زمر ادتبا دياب ،ماگمه زمر یشومارف تروص رد .دننکیم هدافتسا

دينک لابند ار ريز لحارم راک نيا یارب امش .ميهدیم حرش لماک روط هب ار متفه هياپ دورو نازومآشناد یارب ماگمه زمر یبايزابهوحن ،همادا :

ینعي متفه هياپ هب دورو مان تبث یارب ناشوهزيت تياس سردآ ،ادتبا رد .1  hoosh.medu.ir هجيتن نيلوا و دينک وجتسجدوخ رگرورم رد ار

ديوش تياس دراو و دينک باختنا ار نآ هب طوبرم .

هنيزگ یور رب ،ماگمه زمر یشومارف هب هجوت اب .دينک دراو ار دوخ روبع زمر و یربراک مان دياب ،ناشوهزيت هناماس هب دورو هحفص رد .2

دينک کيلک ”ماهدرک شومارف ار روبع زمر“ .



نيا رد .دنکیم مهارف امش یارب ار یلم دک زا هدافتسا اب ماگمه زمر یبايزاب ناکما هک دوشیم رهاظ ديدج هرجنپ کي ،قوف هنيزگ باختنااب .3

دينک کيلک ”دييات“ هنيزگ یور رب ،تاعلاطا نيا ندرک دراو زا سپ .دينک دراو ار دوخ هارمه نفلت هرامش و همانسانش هرامش ،یلم دک ،هرجنپ .

نيا هب .دوشیم فرطرب ماگمه زمر یشومارف لکشم و دوشیم لاسرا امش ليابوم هرامش یور رب ديدج زمرکي ،هداس لحارم نيا ماجنا اب

هياپ ناشوهزيت یدورو یاهنومزآ رد تکرش یارب ار دوخ مان تبث و هدش هناماس دراو ديناوتیم ديدج زمر و یلم دک زا هدافتسا اب امش ،بيترت

ديهد ماجنا متفه .

ناشوهزيتمهدهياپیدورویاربماگمهزمریبايزابیاههار

مهد هياپ یدورو نومزآ رد دنراد دصق هک یدارفا .دنوشیم هتفريذپ زين مهد هياپ نازومآشناد ،متفه هياپ ربهولاع،ناشوهزيت سرادم رد

،نومزآ نيا رد تکرش هب دنمهقلاع نازومآشناد زا یخرب .دننک مادقا مان تبث هب تبسن ماگمه تياس قيرط زا دنناوتیم ،دننک تکرش ناشوهزيت

اب ديناوتیم اريز ،ديشابن نارگن اما .دننک تکرش مان تبث رد دنناوتب هنوگچ دننادیمن و دنوشیم ورهبور ماگمه زمر یشومارف لکشم اب

هدافتسا لباق زين ناشوهزيت مهد هياپ نازومآشناد یارب اهشور نيا .دينک یبايزاب ار دوخ ماگمه زمر ،ميهدیم حيضوت همادا رد هک یياهشور

تسا .

دينک لابند ار ريز لحارم ،مهد هياپ یدورو ناشوهزيت ماگمه زمر یبايزاب یارب :

رد لوا هجيتن ناونع هب هطوبرم تياس نتفاي .دينک وجتسج دوخ رگرورم رد ار مهد هياپ ناشوهزيت سرادم نومزآ مان تبث تياس سردآ ،ادتبا .1

ديوش نآ دراو ات دينک کيلک هناماس نيا یور رب .تسا لگوگ جياتن تسيل .

ناشوهزيت ماگمه زمر یبايزاب دصق امش نوچ .درک ديهاوخ هدهاشم ار ”مهد داپمس“ و ”متفه داپمس“ هنيزگ ود ،هناماس هب دورو هحفص رد .2

دينک باختنا ار ”مهد داپمس“ هنيزگ ،ديراد ار مهد هياپ .



زمر ديناوتب ات دينک کيلک ”منادیمن ار دورو زمر“ هنيزگ یور رب ،اجنيا رد .ديسر ديهاوخ ماگمه هناماس یدورو هحفص هب ،دعبهلحرم رد .3

دينک یبايزاب ار دوخ .

هرامش و همانسانش هرامش ،یلم دکليبق زا یتاعلاطا دورو تساوخرد امش زا هک دوشیم رهاظ ديدج هرجنپ کي ،قوف هنيزگ یور رب کيلک اب .4

هرامش هب ديدج روبع زمر کي ،راک نيا ماجنا اب .دينک کيلک ”دييات“ هنيزگ یور رب و دينک دراو تقد اب ار تاعلاطا نيا .دنکیم ار هارمه نفلت

دش دهاوخ لاسرا امش ليابوم .



هب .دينک هدافتسا هناماس نيا نيلانآ تامدخ زاً اددجم ديناوتیم و دوشیم فرطرب ناشوهزيت ماگمه زمر یشومارف لکشم ،لحارم نيا ماجنا اب

مهد هياپ یدورو مان تبث لحارم رد یلکشم ات دننک هدافتسا دوخ ماگمه زمر یبايزاب یارب شور نيا زا دنناوتیم زين نايگنهرف ،بيترت نيمه

دنشاب هتشادن ار ناشوهزيت

یشومارف تروص رد نايگنهرف ماگمه زمر یبايزاب

،دراد اهنآ یارب ار زمر نيا یبايزاب دصق و تسا هدش هجاوم نايگنهرف ماگمه روبع زمر یشومارف لکشم اب هک یريدم یارب هک یتروص رد

هناماس رد نايگنهرف زمر ددجم تفايردیارب زاين دروم لحارم .دهد ليوحت اهنآ هب ار زمر نيا ات دنک یط ار لحارم یرس کي تسا مزلا

دنوشیم ريز دراوم لماش ماگمه .

قيقد ترابع هب ،ماگمه هناماس یتنرتنيا یناشن دياب مدق نيلوا رد  “hamgam.medu.ir” یوجتسج هجيتن هب و دينک چرس دوخ رگرورم رد ار

باختنا ار سردآ نامه اب تياس نيلوا ،هدش هداد ناشن جياتن نيب زا سپس .دينک هعجارم ،دوشیم هداد شيامن لگوگ یوجتسج روتوم طسوت هک دوخ

ديوش نآ دراو و .

زمر و یربراک مان زا هدافتسا اب دياب ادتبا ،ناملعم ماگمه هناماس زمر یشومارف لکشم عفر یارب .ديسریم تياس نيا یدورو هرجنپ هب همادا رد

رد ”دورو“ هنيزگ یور رب سپس و دينک دراو هدش صخشم یاهاج رد ار روبع زمر ویربراک مان .ديوش دوخ یربراک باسح دراو ،دوخ روبع

دينک کيلک هرجنپ نيياپ شخب .



مان ،نامزاس هب طوبرم شخب رد و دينک باختنا ار ”ريدم“ هنيزگ ،شقن هب طوبرم رداک زا .دينک باختنا ار دوخ نامزاس و شقن،دعب هلحرم رد

دينک کيلک ”دييات“ هنيزگ یور رب سپس .دينک دراو ار دوخ هسردم .

ندرک فرطرب تهج .دينکیم هدهاشم شخب نيا رد ار یفلتخم یاههنيزگ و هدش ماگمه هناماس رد دوخ یربراک باسح یلصا هحفص دراو نونکا

دينک باختنا ار »ناربراک تيريدم« هنيزگ رب دياب ،اه ملعم یارب ديدج زمر تفايرد و ماگمه روبع زمر یشومارف لکشم .



دينک کيلک ”شياريو“ هنيزگ یور رب .دينکیم هدهاشم تمسق نيا رد ار فلتخم هنيزگ راهچ و هدش ناربراک تيريدم شخب دراو ،رضاح لاح رد

ديوشب روبع زمریبايزاب لحارم همادا دراو ات .

دک ندرک دراو زا دعب .دينک دراو هدش صخشم رداک رد ،ديراد ار یو ماگمه روبع زمر یبايزاب دصق هک یدرف یلم دک تسا مزلا ،دعب هلحرم رد

دينک کيلک ”وجتسج“ هنيزگ یور رب ،تياهن رد .دينک باختنا ار شقن دياب ،)زومآشناد اي ملعم( ربراک شقن هب هتسب ،یلم .

شلف ود لکش یور رب دياب ،ديدج زمر تفايرد و زمر یبايزاب یارب .دوشیم هداد شيامن ريز لکش هباشم یلودج هارمه هب ربراک مان ،همادا رد

دينککيلکلودجنيایاهتناردسوکعم .

هنيزگ دياب .”؟ديراد نانيمطا روبع زمر یناشنزاب زا ايآ“ :دسرپیم امش زا و دوشیم زاب یاهرجنپ ،دعب هلحرم رد  “OK” ار هرجنپ نيا ريز رد



دوش ماجنا تيقفوم اب ماگمه هناماس زمر یبايزاب دنيآرف ات دينک باختنا .

ار زمر نيا ديناوتیم لاح .دوشیم هداد شيامن امش یارب ديدج روبع زمر ،روبع زمر یناشنزاب لاوس هب خساپ رد دييات هنيزگ باختنا زا دعب

ديهد ليوحت ربراک هب و دينک تشادداي .

،ديدرک هدهاشم هک روطنامه .تسا هدش هداد حيضوت نايگنهرف یارب ريدم طسوت ماگمه روبع زمر یشومارف لکشم عفر هوحن ،شخب نيا رد

هب ار ديدج روبع زمر و هدرک یبايزاب ار هسردم یيارجا رداک رياس اي ملعم روبع زمر دناوتیم یتحار هب قوف لحارم ندرک یط اب هسردم ريدم

زين زومآشناد روبع زمر یناشنزاب یارب ناريدم و تسا قداص زين نازومآشناد ماگمه زمر یبايزاب یارب شور نيا ،هتبلا .دهد ليوحت اهنآ

دنهد ماجنا ار تامادقا نيا دياب .
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