
} یلاقتنا یامنهار { یدربراک یملع هاگشناد ینامهم و لاقتنا و لقن

}لماک و عماج{ یدربراک یملع هاگشنادینامهم و لاقتنا و لقن هناماس

������������ }لماک و عماج{ یدربراک یملع هاگشناد ینامهم و لاقتنا و لقن هناماس هلاقم زا یا هصلاخ :

اوآ مه تياس رد ینامهم و یلاقتنا تساوخرد تبث یامنهار و 1402 یدربراک یملع هاگشناد ینامهم و لاقتنا و لقن هوحن لماک طيارش

یدربراک یملع هاگشناد

}لماک و عماج{ یدربراک یملع هاگشناد ینامهم ولاقتنا و لقن هناماس

و ینادراک عطاقم رد روکنک نودب یاههتشر هک تسا مولع ترازو هب قلعتم یلاع شزومآ تاسسؤم زا یکي یدربراک یملع هاگشناد

یصخش ليلاد هب ،دوخ ليصحت هرود لوط رد تسا نکمم عطاقم نيا نايوجشناد .دهدیم هئارا ”اوآ مه“ تياس رد ار هتسويپان یسانشراک

هاگشناد زا یرگيد دحاو هب لاقتنا هب زاين ،رگيد ليلاد اي نيدلاو اي رسمه تشذگرد ،نيدلاو اي رسمه راک ناکم رييغت ،قلاط اي جاودزا دننام

دنشاب هتشاد )یدرف طيارش رييغت هب هجوت اب( ليصحت همادازا فارصنا و ليصحت کرت اي یدربراک یملع .



ات و هدش زاغآ دادرخ ١ خيرات زا ١۴٠٣-١۴٠٢ لوا لاسمين یارب یدربراک یملع هاگشناد رد ینامهم و لاقتنا و لقن یارب مان تبث تلهم

تشاد دهاوخ همادا دادرخ ١۵ خيرات .

دينک کيلک هطوبرم کنيل یور رب یدربراک یملع هاگشناد تلااقتنا و لقن هناماس مان تبث تياس هب دورو و مان تبث یارب .

تياس رد ار دوخ تساوخرد تسياب یم نايوجشناد ،١۴٠٣-١۴٠٢ لاسمين رد مئاد ینامهم اي ینامهم ،لاقتنا و لقن تساوخرد هئارا یارب

همادارد .تساهدشیحارطنابلطوادیاربیشزومآروماماجناردتلوهسیاربتياسنيا .دنيامنتبثیدربراکیملعهاگشناد ”اوآمه“

لاسمين رد یدربراک یملع هاگشناد رد ینامهم و لاقتنا و لقن یارب تساوخرد تبث طيارش و شور ،نامز یامنهار ،هلاقم نيا

ميا هدروآ ار ١۴٠٣-١۴٠٢ .

دازآ هاگشناد تلااقتنا و لقن :ديناوخب رتشيب

١۴٠٣-١۴٠٢ یدربراک یملع هاگشناد رد ینامهم و لاقتنا طيارش :

رد هدش نييعت طيارش زا یکي لومشم وجشناد هک یتروص رد ،یدربراک یملع هاگشناد یزکرم نامزاس رد ینامهم و لاقتنا ولقن هتيمک

ینامهم ویلاقتنا طيارش .درک دهاوخ تقفاوم وا یلاقتنا اب ،طيارش دييأت تروص رد و داد دهاوخ خساپ وا تساوخرد هب ،دشاب یلاقتنا هماننييآ

تسا ريز حرش هب ١۴٠٣-١۴٠٢ ینامز هزاب رد یدربراک یملع هاگشناد رد :

تسا لاقتنا هب رداق یليصحت هرود لوط رد رابکي اهنت وجشناد .

تسا عونمم عطاقم همه رد ینامهم و لاقتنا ،لوا مرت رد .

دشاب سلاک ليکشت باصن دح زا رتمک ديابن ادبم شزومآ زکرم رد یليصحت لاسمين نامه ردعطقم و هتشر ره نايوجشناد دادعت .

دوشیم یسررب هاگشناد دمتعم کشزپ دييأت زا سپ یکشزپ لاقتنا یارب نايوجشناد یاهتساوخرد .

تسا ريذپناکما هاگشناد صاخ دراوم یاروش رد یغلابا یاههماننييآ اب قباطم هتشر رييغت اب لاقتنا .

تسا ريز حرش هب صاخ طيارش نودب نايوجشناد یارب لدعم طرش :

ینامهمولاقتنایاربیدربراکیملعهاگشنادردیسانشراکوینادراکعطاقملدعمنيگنايم :

١۶ :تعنص هورگ

١٧ :یزرواشک هورگ

١٧ :یعامتجا تامدخ و تيريدم هورگ

١٨ :رنه و گنهرف هورگ

١٧ :یسانشراک عطقم یارب و ١۶ :ینادراک عطقم یارب هدنارذگ یاهمرت لک لدعم نيگنايم .

دنزاسیم نکمم یدربراک یملع هاگشناد رد ار وجشناد لاقتنا زين ريز صاخ طيارش

دنشاب هدرک جاودزا شريذپ زا سپ هک یمناخ نايوجشناد .

رييغت )درجم مناخ یوجشناد( وجشناد یلو اي )لهاتم مناخ وجشناد( ناشرسمه لغش اي یگدنز لحم ،جياتن ملاعا زا سپ هک یمناخ نايوجشناد

دشاب هدرک .

https://edu.uast.ac.ir/CAS/Account/Login?ReturnUrl=%2fEducation
https://edu.uast.ac.ir/CAS/Account/Login?ReturnUrl=%2fEducation
https://moshaverin.org/azad/student-transfers
https://moshaverin.org/azad/student-transfers


دناهدرک کرت ار هاگشناد جياتن ملاعا زا سپ هک یمناخ نايوجشناد .

دنراد هدهع رب دنزرف یرادهگن تيلوئسم و هدرک کرت ار هاگشناد جياتن ملاعا زا سپ هک یياقآ نايوجشناد .

دش دهاوخ تقفاوم لاقتنا اب هاگشناد دمتعم کشزپ دييأت زا سپ و دنتسه لولعم اي دنراد جلاعلابعص یراميب هک ینايوجشناد .

ار )دنزرف ،رهاوخ ،ردارب ،ردام ،ردپ( دوخ کي هجرد ناگتسب تناضح و تلافک ،زجاع رب نيما ،همانميق ،یتسرپرس مکح هک ینايوجشناد

دناهدرک تفايرد )هداوناخ اي یمومع هاگداد( یياضق حلاصيض عجارم زا .

وجشناد نادنزرفاي و رسمه ،نيدلاو توف .

دنتسه یشزرو یاهنويساردف یلم یاهميت وضع هک ینانامرهق اي و راکشزرو نايوجشناد .

تمدخ لاح رد یارفس و رادناتسا ،روهمج سيئر نينوعم ،یملاسا یاروش سلجم ناگدنيامن ،ارزو نادنزرف اي و رسمه .

حلسم یاهورين و تلود نادنمراک ،اههاگشناد یملع تئيه یاضعا نادنزرف .

یدربراک یملع هاگشناد مان تبث :ديناوخب رت شيب

یدربراک یملع هاگشناد رد ینامهم و یلاقتنا تساوخرد تبث هناماس

دوخ رظن دروم هاگشناد رد ليصحت همادا هب رداق یليلد ره هب هک دنوش هجوتمتسا نکمم نايوجشناد زا یخرب ،هاگشناد رد شريذپزا سپ

دنشابیم یدربراک یملع هاگشناد لاقتنا و لقن هناماس زا یلاقتنا تفايرد و ذخا لابند هب اهنآ ،ليلد نيمه هب .دنتسين .

اهوجشناد ،طيارش نيا هب هجوت اب .تسا هدش صخشم مرت رهیارب یدربراک یملع هاگشناد رد یلاقتنا هب طوبرم یدنبنامز و طيارش

دنهد هئارا هطوبرم تاررقم قبط ار دوخ یلاقتنا تساوخرد دنناوتیم .

رظن رد یدربراک یملع هاگشناد لاقتنا و لقن هناماس رد ینامهم اي یلاقتنا تفايرد نايضاقتم رتشيب یارب طيارش هک تسا نيا بوخ ربخ اما

دنهاوخ یدربراک یملع هاگشناد یلاقتنا هناماس رد مان تبث هب رداق نايوجشناد نيا همهً ابيرقت هک تفگ ناوتیم ليلد نيمه هب .تسا هدش هتفرگ

ات ديشاب هارمه ام اب همادا رد و هدرک تبث ار یدربراک یملع هاگشناد رد ندش نامهم تساوخرد هک دوشیم هيصوت ،روظنم نيا یارب .دوب

ميروايب ناغمرا هب هنيمز نيا رد ار یرتشيب تاعلاطا .

یدربراک یملع هاگشناد ینادراک یاه هتشر :ديناوخب رت شيب

١۴٠٢ لاس رد یدربراک یملع هاگشناد یلاقتنا هناماس زا هدافتسایامنهار

هعجارم اوآ هناماس هب هدش ملاعا نامز رد دياب امش ،یراج لاس رد یدربراک یملع هاگشناد یلاقتنا هناماس رد مان تبث هب ليامت تروص رد

دينک تبث ار دوخ تساوخرد و هدرک .

دينک لابند ار ريز لحارم ،یدربراک یملع هاگشناد یلاقتنا هناماس رد مان تبث ماجنا یارب :

�� یتنرتنيا سردآ هب ادتبا  “edu.uast.ac.ir” ديوش اوآ هناماس دراو و دينک هعجارم .

�� ديوش دوخ یربراک باسح دراو و دينک دراو ار دوخ روبع زمر و یربراک مان سپس .

�� دينک باختنا ار ”یلاقتنا تساوخرد“ هنيزگ ،یربراک باسح هب دورو زا سپ .

�� ديهد ماجنا ار یياهن تبث و دينک دولپآ ار زاين دروم کرادم ،رخآ هلحرم رد .

یدربراک یملع هاگشناد یسانشراک یاه هتشر :ديناوخب رت شيب

https://moshaverin.org/%D8%A2%D8%BA%D8%A7%D8%B2-%D8%AB%D8%A8%D8%AA-%D9%86%D8%A7%D9%85-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%AF%DB%8C-%D8%A8%D9%87%D9%85%D9%86-94
https://moshaverin.org/%D8%A2%D8%BA%D8%A7%D8%B2-%D8%AB%D8%A8%D8%AA-%D9%86%D8%A7%D9%85-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%AF%DB%8C-%D8%A8%D9%87%D9%85%D9%86-94
https://moshaverin.org/%D9%84%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C
https://moshaverin.org/%D9%84%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C
https://moshaverin.org/%D9%84%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C
https://moshaverin.org/%D9%84%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C


یدربراک یملع هاگشناد تلااقتنا و لقن هناماس یارب زاين دروم کرادم تسيل

دنترابع کرادم نيا .دنيامن یرازگراب هناماس رد ار ريز کرادم تسا مزلا ،دنراد ار رگيد هاگشناد کي هب لاقتنا دصق هک ینابلطواد یارب

زا :



یدربراک یملع هاگشناد دشرا یسانشراک یاه هتشر :ديناوخب رت شيب

یدربراک یملع هاگشناد رد یلاقتنا اي ینامهم تساوخرد جياتن ملاعا نامز

ملاعا هاگشناد یزکرم نامزاس و دصقم هاگشناد ،أدبم هاگشناد طسوت تساوخرد یسررب هجيتن ،یهاگشناد یلاقتنا اي ینامهم تساوخرد یارب

أدبم هاگشناد طسوت ،هام دادرخ 20 ات 2 ینامز هزاب رد دصقم دحاو هب أدبم دحاو زا هجيتن ،)رهم هام( یليصحت لاس لوا همين رد .دوشیم

،هام دادرخ 30 ات 1 ینامز هزاب رد تياهن رد و هدرک ملاعا ار هجيتن دصقم هاگشناد ،هام دادرخ 25 ات 3 ینامز هزاب رد سپس .دوشیم ملاعا

دنکیم ملاعا ار هجيتن هاگشناد یزکرم نامزاس .

ملاعا أدبم هاگشناد طسوت ،هام ید 5ات رذآ 16 ینامز هزاب رد ،)نمهب هام( یليصحت لاس مود همين رد ینامهم تساوخرد جياتن ،نينچمه

،هام ید 16 ات رذآ 16 ینامز هزاب رد تياهن رد و دنکیم ملاعا ار هجيتن دصقم هاگشناد ،هام ید 10 ات رذآ 17 ینامز هزاب رد سپس .دوشیم

یملع هاگشناد عماج تياس رد هدهاشم لباق نايوجشناد یارب جياتن نيا .دنکیم ملاعا ار هجيتن یدربراک یملع هاگشناد یزکرم نامزاس

دوب دهاوخ یدربراک .

یدربراک یملع هاگشناد هيرهش :ديناوخب رت شيب

یدربراک یملع هاگشناد رد نتفرگ یلاقتنا صاخ طباوض و طيارش یليمکت تاحيضوت

ماجنا ،رذآ و دادرخ یاههام رد ینعي ،لاس رد راب ود رد لومعم روط هب ،یدربراک یملع عماج یاههاگشناد ردیيوجشناد تلااقتنا و لقن

یياجهباج هب طوبرم طباوض و طيارش .دننک تبث اوآمه هناماس رد ار دوخ تساوخرد دنناوتیم ،دنراد ار مزلا طيارش هک ینايوجشناد .دوشیم

.دريگیم رارق نابلطواد رايتخا رد ١۴٠٣-١۴٠٢ یاهلاس یدربراک یملع هاگشناد ینامهم و تلااقتنا و لقن هماننييآ قيرط زا نايوجشناد

تسا یمازلا دارفا مامت یارب ريز دراوم تياعر ،لاقتنا تساوخرد تبث یارب :

تسا مهارف ليصحت هرود لوط رد راب کي اهنت ینامهم و لاقتنا و لقن تساوخرد تبث ناکما .١ .

درادن دوجو لاقتنا یارب یطيارش چيه ،ليصحت لوا مرت رد .٢ .

تسا ادبم هاگشناد دحاورد یسرد سلاک باصن دح شهاک مدع هب هتسباو یيوجشناد یياجهباج تساوخرد شريذپ .٣ .

دوشیم ملاعا اهنآ هب هجيتن و هدش یسررب اهنآ یليصحت لدعم ،دنرادن ار صاخ طيارش زا کي چيه هک ینابلطواد یارب .۴ .

،دنراد ار ريزیاههورگ زا کي ره هب طوبرم طباوض و طيارش هک ینابلطواد ،یدربراک یملع عماج هاگشناد تلااقتنا و لقن هماننييآ قبط

دننک هدافتسا دوخ ليصحت لحم تقوم اي مئاد رييغت یارب تصرف نيا زا دنناوتیم .

“ یشهوژپ و یشزومآ تاسسؤم و اههاگشناد رد یملع تأيه یاضعا نادنزرف شريذپ هب طوبرم ريبادت ”

وتاقيقحت،مولعیاههناخترازوهبهتسباوفلتخمیاههاگشنادردیملعتأيهیاضعانادنزرفینامهيمايلاقتنادنيآرفليهستروظنمهب

دازآ هاگشناد و یعافتناريغ تاسسوم ،یماظنريغ و یماظن یاهورين هلمج زا ،اهداهن و اههناخترازو رياس ،نامرد و تشادهب ،یروانف

تسا هدش نيودت یطباوض و نيناوق ،دناهدش هتفريذپ هک یملاسا .

https://moshaverin.org/%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C
https://moshaverin.org/%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C
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تساوخرد دنناوتیم اهنآ ،دشابن دوجوم یملع تأيه وضع تمدخ لحم یاههاگشناد ردنادنزرف رظن درومیليصحت هتشر هک یتروص رد

دنهد هئارا یملع تأيه وضع تمدخ لحم رهش رد عقاو یشزومآ زکارم زا یکي هب أدبم یشزومآ زکرم زا ار دوخ ینامهيم اي لاقتنا .

هب دنناوتیم اهنآ ،دشاب هتشادن دوجو نادنزرف ديدج تمدخ لحم رهش رد یشزومآ زکارم اب قباطم یليصحت هتشر هک یتروص رد ،نينچمه

دننک هعجارم یشزومآ هورگ و عطقم ،هتشر نامه رد تمدخ لحم رهش هب یشزومآ زکرم نيرتکيدزن .

“ حلسم یاهورين و یتلود نادنمراک ینامهيم و لاقتنا هب طوبرم یاهلمعلاروتسد ”

و دنوش هتفريذپ یدربراک یملع یاههاگشناد یشزومآ زکارم زا یکي رد تمدخ نيح رد حلسم یاهورين اي یتلود نادنمراک هک یتروص رد

هب دوخ لاقتنا تساوخرد دنناوتیم ،طبريذ نامزاس ماقم نيرتلااب زا لاقتنا مکح هئارا اب ،دوش لقتنم یرگيد رهش هب ناشتمدخ لحم سپس

دننک تبث ار ديدج تمدخ لحم رهشیشزومآ زکرم .

“ دناهدش فرصنم دوخ ليصحت زا هک رترب نايوجشناد هب طوبرم ريبادت ”

مدع ،یليصحت یصخرم نوچمهیليلاد هک یتروص رد ،یسرد دحاو 12 و مرت کي لقادح ندنارذگ و هاگشناد رد وجشناد شريذپ زا دعب

تياعر اب و دوجوم تاررقم و نيناوق ساسا رب دناوتیم یو ،دشاب هدش وجشناد ليصحت همادا زا عنام لماوع رياس و سلاک ليکشت

رد .دهدهئارایليصحتهرودوهتشرنامهردرظندرومیشزومآزکرمهباردوخینامهيمايلاقتناتساوخرد،یشزومآیاهدرادناتسا

تفرگ دهاوخ رارق یسررب دروم یو تساوخرد ،دشاب هتشاد ار مزلا طيارش وجشناد هک یتروص .

یدربراک یملع یاههاگشناد رد هتسشنزاب و لغاش نانکراک و ،نادنزرف ،نارسمه تماقا هب طوبرم یاهلمعلاروتسد ”

هب نانکراک لاقتنا یارب .تسا هدش نيودتاههاگشناد یتکرش و یدادرارق ،یناميپ ،یمسر نانکراک ینامهيم و لاقتنا یارب یطباوض و نيناوق

تاررقم و نيناوق ساسا رب و هتفرگ ملاعتسا ینابيتشپ و یرادا روما لک هرادا زا دياب ،)دنمراک لاغتشا دحاو زج هب( ديدج تمدخ لحم دحاو

دوش لمع یسررب لباق .

روما لک هرادا زا ملاعتسا زا دعب ،رسمهاي ردام ،ردپ تمدخ لحم هب هاگشناد نانکراک نادنزرف و رسمه ینامهيم و لاقتنا یارب ،نينچمه

دش دهاوخ یريگميمصت ،تلااقتنا و لقن هتيمک دييأت و دوجوم تاررقم و طباوض ساسا رب و ینابيتشپ و یرادا .

عطاقمزا کي ره رد یليصحت دحاو ١٢ لقادح بسک تروص رد لومشم دارفا ینامهيم تلهم ،مزلا طيارش ندش هدروآرب تروص رد

تسا ديدمتلباق ،نامهيم مرت رد ١۵ لک لدعملقادح نتشاد و هتسويپان یسانشراک و ینادراک .

نايوجشناد دادعتساساربینامهيم طباوض

،ردارب ،رهاوخ ،ردام ،ردپ زا معا( دننک ليصحت یدربراک یملع یهاگشناد زکارم رد وجشناد کي زا شيب هداوناخکي رد هک یتروص رد

داد رارق یسررب لباق ميق یگدنز لحم رد ار نانآ زا رفن دنچ اي کي ینامهيم ناوتیم ،)دنزرف و رسمه .

یلم نانامرهق و ناراکشزرو لاقتنا و ینامهيم طباوض

یلم ميت تانيرمت و اهودرا رد اهنآ روضح ناناوج و شزرو ترازو و دناهدوب یشزرو یاهنويساردف یلم یاهميت وضع هک یناراکشزرو

اب یراکمه طيارش زارحا زا سپ اهنآ تساوخرد .دنهد هئارا ار دوخ لاقتنا و )مرت ود( ینامهيم تساوخرد دنناوتیم ،دشاب هدرک دييأت ار

دريگیم رارق یسررب دروم تلااقتنا و لقن هتيمک و هطوبرم تنواعم یياهن دييأت و هاگشناد .

طسوت ات دنهد هئارا ار دوخ )مرت ود( ینامهيم تساوخرد دنناوتیم زين یشزرو یگنهرف یاههاگشاب یشزرو یاهميت وضع دارفا ،نينچمه

دريگ رارق یسررب دروم تلااقتنا و لقن هتيمک و هطوبرم تنواعم .

ناريفس و نارادناتسا ،روهمج سيئر نينواعم ،یملاسا یاروش سلجم ناگدنيامن ،ارزو نادنزرف و رسمه لاقتنا و ینامهيم طباوض



رد هک یليصحت لاس لوط رد ناريفس ونارادناتسا ،روهمج سيئر نينواعم ،یملاسا یاروش سلجم ناگدنيامن ،ارزو نادنزرف و نارسمه

هئارا ار دوخ لاغتشا لحم هب رهش نيرتکيدزن اي و تيرومام لحم هب ینامهيم تساوخرد دنناوتیم ،دنهدیم فياظو ماجنا دوخ تيلوئسم

دنهد .

یهاگشناد زکارم رد لولعم نايوجشناد و )جلاعلا بعص( راميب نايوجشناد روضح هب طوبرم طباوض و نيناوق

اي لاقتنا و لقن تساوخرد دنناوتیم،دناهدشدييات هاگشناد دمتعم کشزپ طسوت و دنتسه هجاوم جلاعلا بعص یراميب اب هک ینايوجشناد

تروص یريگميمصت ،یهاگشناد زکارم تيفرظ نتفرگ رظن رد اب و هدش دييأت و یسررب اهنآ تساوخرد .دنهد هئارا ار دوخ ینامهيم

دريگیم .

دوخ ینامهيم اي لاقتنا و لقن تساوخرد دنناوتیم هاگشناد هب دورو یادتبا زا ،دنتسه وربور ديدش یمسج تيلولعم اب هک ینايوجشناد ،نينچمه

یريگميمصت دوجوم تيفرظ هب هجوتاب و دوشیم یسررب هطوبرم عجارم و هاگشناد دمتعم کشزپ طسوت دارفا نيا تساوخرد .دننک هئارا ار

دريگیم تروص .

دييأت زا سپ و دوشیم یسررب دمتعم کشزپ طسوت راب کي اهنت اهنآ هدنورپ ،دشاب ینامهيم هب طوبرم دارفا نيا تساوخرد هک یتروص رد

درادن یدعب یاهمرت یارب هدنورپ ددجم یسررب هب یزاين ،تساوخرد .

هداوناخ یتسرپرس ساسا رب لاقتنا و لقن طباوض

،رهاوخ ،ردام ،ردپ( دوخ کي هجرد ناگتسب تناضح اي و تلافک ،زجاع رب نيما ،همان ميق ،یتسرپرس یاهمکح زا یکي هک ینايوجشناد

هب ینامهيم اي لاقتنا و لقن تساوخرد دنناوتیم ،دناهدرک تفايرد )هداوناخ اي یمومع هاگداد( حلاصیذ یياضق عجارم زا ار )دنزرف ،ردارب

دش دهاوخ یسررب تساوخرد نيا و دننک حرطم ار دوخ هداوناخ یگدنز لحم هب کيدزن زکارم .

قلاط و یيوشانز طيارش ساسا رب نايوجشناد لاقتنا و نانامهيم روضح طباوض

لاقتنا تساوخرد دنزاجم ،دناهدرک جاودزا ندش هتفريذپ و روشک شزومآ شجنس نامزاس نومزآ جياتنملاعا زا سپ هک نز لهاتم نايوجشناد

ینامهيم اي لاقتنا ناکما .دننک هئارا ار دوخ رسمه تنوکس لحم هب یشزومآ زکرم نيرتکيدزن اي و رسمه یگدنز لحم رهش هب ینامهيم اي

تسا نکمم هطوبرم هاگشناد یلام یاههمانشخب تياعر اب و دصقم هاگشناد رد تيفرظ دوجو طرش هب اهنت .

رد تيفرظ دوجو تروص رد دنناوتیم ،تسا هدرک رييغت مان تبث زا سپ ناشرسمه راک و یگدنز لحم هک ینز لهاتم نايوجشناد ،نينچمه

دننک ینامهيم اي لاقتنا هب مادقا ،مان تبث لحارم ليمکت زا سپ و دصقم هاگشناد .

یارب مان تبث تساوخرد دنناوتیم ،دناهدرک هبرجت ار دوخ نيدلاو راک اي یگدنز لحم رييغت شريذپ زا سپ هک یرتخد نايوجشناد ،نينچمه

دوجو تروص رد اهنت تساوخرد نيا .دنشاب هتشاد ار اجنآ هب یشزومآ زکرم نيرتکيدزن اي نيدلاو یگدنز لحم رهش هب ینامهيم اي لاقتنا

تسا یسررب لباق ،زکرم نآ تيفرظ نتفرگ رظن رد اب و زکرم نآ رد دوجوم یيوجشناد هتشر .

هتشر دوجو تروص رد دنناوتیم ،دنراد هدهع رب ار دوخ دنزرف تناضح هاگشناد رد شريذپ و مان تبث زا سپ هک یدرم نايوجشناد

دننک تبث ار دوخ یگدنز لحم یشزومآ زکارم زا یکي هب ینامهيم اي لاقتنا تساوخرد ،یيوجشناد .

رگراثيا و دهاشنايوجشناد لاقتنا و نانامهيم روضح طباوض

زکارم و دنتسه رادروخرب یصاخ زايتما زا اههاگشناد رد روضح و لاقتنا رد ،دنوشیم رگراثيا و دهاش هيمهس دراو هک ینايوجشناد

نايوجشناد نياهداوناخ تنوکس لحم هب کيدزن یشزومآ زکارم زا یکي هب لاقتنا یارب مان تبث ،یليصحت عطقم تياعر اب دنفظوم یشزومآ

دنتسه زايتما نيا لومشم ريز تسيل رد هدش دراو دارفا .دننک ليهست ار :

ديهش رتخد نادنزرف



ديهش رسپ نادنزرف

ديهش رسمه

ناگدازآ و ۵٠ یلااب دصرد اب نازابناج

ناگدازآ و ۵٠ یلااب دصرد اب نازابناج رسمه

ناگدازآ و ۵٠ یلااب دصرد اب نازابناج رتخد نادنزرف

ناگدازآ و ۵٠ یلااب دصرد اب نازابناج رسپ نادنزرف

۴٩ ات ٢۵ نيب دصرد اب نازابناج

تاحيضوت :

دارفا هب ار هدناميقاب تيفرظ ليمکت زوجم تلااقتنا و لقن هتيمک ،دوشن ليمکت قوف طيارش دجاو دارفا طسوت هيمهس تيفرظ هک یتروص رد

دهدیم یزابناج ۴٩ ات ٢۵ دصرد یاراد .

رداص تلااقتنا و لقن هتيمک یريگميمصت و رگراثيا و دهاش نايوجشناد روما لک هرادا طسوت هدش هئارا شرازگ ساسارب لاقتنا و لقن زوجم

تسا مهارف ليصحت هرود لوط رد راب کي اهنت ناکما نيا .دوشیم .

یدربراک یملع هاگشناد هچرتفد :ديناوخب رت شيب

یدربراک یملع هاگشناد لاقتنا و لقن مان تبث هرابرد هرواشم

،دوخ لاقتنا و لقن دنيارف زاغآ زا لبق دياب ،دننک هئارا ار یدربراک یملع هاگشناد رد ینامهم تساوخرد دنراد رظن رد هک یمارگ نايوجشناد

دننک هعلاطم تقد هب ار یدربراک یملع هاگشناد لاقتنا و لقن مان تبث هماننييآ .

یسرربدرومواتساوخرد،دشابهتشادناریدربراکیملعهاگشنادلاقتناولقنهماننييآردهدشرکذطيارشیضاقتمیوجشنادرگااريز

دوب دهاوخ وا هدهع رب هماننييآ دراوم تياعر مدع بقاوع تيلوئسم همه و تفرگ دهاوخن رارق .

دنيآرف ماجنا یارب ات دوشیم هيصوت زيزع نايوجشناد هب ،دشاب ريگتقو تسا نکمم امنهار هچرتفد هعلاطم و تفايرد اريز ،ليلد نيمه هب

لاقتنا و لقن هناماس رد نکمم لکش نيرتهداس هب اهنآ یاهتساوخرد ات دننک هعجارم ليصحت ناريا ناسانشراک هب ،دوخ ینامهم ولاقتنا و لقن

دوش تبث یدربراک یملع هاگشناد .

اوآمههناماس :ديناوخبرتشيب

}لماکوعماج{ یدربراکیملعهاگشنادینامهمولاقتناولقنهناماس
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